
GUIDE GRATUIT

Le vrai budget d'un
chien
Frais vétérinaires, assurance, alimentation, équipement : ce que coûte

vraiment un chien, poste par poste, et les bons réflexes pour ne jamais être

pris au dépourvu.

6 postes
de dépenses détaillés

7 points
à vérifier dans une assurance

1 tableau
de budget à remplir
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B I E N V E N U E

Un chien, c'est du bonheur… et un budget
Adopter un chien, c'est s'engager pour 10 à 15 ans en moyenne. Pendant toutes ces

années, il faudra le nourrir, le soigner, l'équiper et le faire garder pendant vos absences.

La plupart des propriétaires sous-estiment ce budget, surtout les frais vétérinaires imprévus : un

accident ou une maladie peut coûter, en quelques jours, plus que toutes les dépenses d'une année. Ce

guide vous aide à tout anticiper, calmement.

1 L'arrivée : les dépenses du premier mois page 3

2 Chaque année : le budget courant selon le gabarit page 4

3 Les imprévus : accidents et maladies page 5

4 L'assurance santé : comprendre et comparer page 6

5 Bien nourrir sans se ruiner page 7

6 Votre tableau de budget et la check-list page 8

Comment lire les montants ? Les chiffres de ce guide sont des ordres de grandeur fréquemment

constatés en France. Ils varient selon la région, la clinique, la race, l'âge et vos choix. Utilisez-les

comme repères, puis remplacez-les par vos propres devis et factures.
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L'arrivée : le premier mois
Avant même les dépenses courantes, l'arrivée d'un chien entraîne des frais ponctuels.

Mieux vaut les prévoir dès l'adoption.

POSTE À SAVOIR
ORDRE DE

GRANDEUR

Identification Puce électronique ou tatouage : obligatoire en France, en

général déjà faite par l'éleveur ou le refuge

50 à 90 €

Vaccins de

primovaccination

Plusieurs injections pour le chiot, puis rappels 100 à 200 €

Première visite Bilan de santé, conseils, vermifuge et antiparasitaire 40 à 80 €

Stérilisation Si vous la choisissez ; plus chère pour une femelle 150 à 400 €

Équipement de base Collier ou harnais, laisse, couchage, gamelles, jouets,

brosse, caisse de transport

100 à 300 €

Éducation Quelques séances en club ou avec un éducateur,

facultatives mais utiles

0 à 300 €

Total arrivée Hors prix d'adoption ou d'achat ≈ 300 à 1 200 €

Le bon réflexe

Demandez à l'éleveur ou au refuge ce qui

est déjà fait (identification, vaccins,

vermifuge, stérilisation) : c'est souvent

inclus dans les frais d'adoption.

À ne pas oublier

Mettez à jour les coordonnées liées à

l'identification à votre nom : c'est ce qui

permet de retrouver votre chien s'il se perd.
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Chaque année : le budget courant
Le gabarit est le facteur qui pèse le plus : un grand chien mange davantage et ses soins

coûtent plus cher.

POSTE (PAR AN)
PETIT CHIEN

< 10 KG

MOYEN

10 À 25 KG

GRAND CHIEN

> 25 KG

Alimentation (croquettes de bonne qualité) 250 à 500 € 400 à 750 € 700 à 1 200 €

Soins courants (visite, rappels, antiparasitaires,

vermifuges)

150 à 250 € 180 à 300 € 220 à 380 €

Hygiène et toilettage 50 à 300 € 60 à 300 € 80 à 350 €

Équipement et jouets à renouveler 50 à 120 € 70 à 150 € 90 à 200 €

Garde (pension, pet-sitter pendant les vacances) 0 à 500 € 0 à 600 € 0 à 700 €

Total, hors assurance et imprévus ≈ 500 à 1 650 € ≈ 700 à 2 100 € ≈ 1 100 à 2 800 €

÷ 12

Divisez le total annuel par 12

pour obtenir le budget

mensuel à mettre de côté.

+ 10 %

Ajoutez une marge : les prix

augmentent et les besoins

évoluent avec l'âge.

Senior

Après 8 ans environ, les visites

et examens deviennent plus

fréquents.

Le poste qui varie le plus : la garde. Si vous partez souvent sans votre chien, comptez une pension

ou un pet-sitter ; si vous l'emmenez partout ou avez de la famille disponible, ce poste peut être

presque nul.
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Les imprévus : le vrai risque
Les soins courants se prévoient. Les accidents et les maladies, non : ce sont eux qui

déséquilibrent un budget.

SITUATION CE QUE CELA IMPLIQUE SOUVENT
ORDRE DE

GRANDEUR

Consultation d'urgence (nuit, week-end) Majoration des tarifs, examens 80 à 200 €

Gastro-entérite, otite Consultation, médicaments, parfois

analyses

60 à 250 €

Plaie, morsure Soins, sutures sous anesthésie,

antibiotiques

150 à 500 €

Corps étranger avalé Radiographie, endoscopie ou chirurgie 300 à 2 000 €

Rupture du ligament croisé Chirurgie orthopédique, rééducation 1 000 à 3 000 €

Maladie chronique (diabète, allergie,

arthrose)

Traitement et suivi sur des années 300 à 1 500 € / an

Deux façons de s'y préparer Les signes qui ne doivent pas
attendre

Difficultés à respirer, ventre gonflé et dur,

vomissements répétés, ingestion d'un produit

toxique, saignement important, chien qui ne se

lève plus : appelez immédiatement votre

vétérinaire ou les urgences vétérinaires.

Une épargne dédiée : mettre de côté

chaque mois et constituer une réserve

de 1 000 à 2 000 €.

✓

Une assurance santé : payer une

cotisation mensuelle pour être

remboursé d'une partie des frais.

✓
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L'assurance santé : bien comparer
Une assurance pour chien rembourse une partie de vos frais vétérinaires selon trois paramètres : le taux,

la franchise et le plafond annuel.

Remboursement = (facture − franchise) × taux, dans la limite du plafond

Exemple : facture de 350 €, franchise de 25 € par acte, taux de 70 % → (350 − 25) × 70 % =

227,50 € remboursés, soit 122,50 € à votre charge. Sur une facture de 2 000 € avec un plafond de

1 500 €, le remboursement s'arrête à 1 500 €.

Les 7 points à vérifier avant de signer

1

Le taux réel

Le pourcentage remboursé et s'il varie selon le

type de soin.

2

La franchise

Son montant, et si elle s'applique par acte ou une

fois par an.

3

Le plafond

Le maximum annuel et les sous-plafonds éventuels

par acte.

4

Les délais de carence

Le temps avant d'être couvert : accident, maladie,

chirurgie.

5

Les exclusions

Maladies antérieures, affections héréditaires de la

race.

6

L'âge et le tarif

L'âge limite à la souscription et l'évolution de la

cotisation.

7

Les modalités pratiques

Délai de remboursement, justificatifs à fournir, tiers payant éventuel, conditions de résiliation.

Lisez toujours le document d'information (IPID) et les conditions générales : seuls ces documents font foi.
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Bien nourrir sans se ruiner
L'alimentation est le premier poste de dépense courant. Quelques réflexes permettent de

bien nourrir son chien sans dépenser plus que nécessaire.

TYPE POINTS FORTS POINTS D'ATTENTION BUDGET

Croquettes Pratiques, faciles à doser et

à stocker

Qualité très variable selon les gammes € à €€

Pâtée Appétente, riche en eau Plus chère par repas, se conserve peu

une fois ouverte

€€

Alimentation fraîche

livrée

Recettes cuisinées et

portions calculées

Abonnement, place au réfrigérateur €€€

Ration ménagère Maîtrise totale des

ingrédients

À formuler avec un vétérinaire pour

éviter les carences

€€

Économiser intelligemment Toxiques pour le chien

Changer d'alimentation ? Faites une transition sur environ une semaine en mélangeant

progressivement l'ancienne et la nouvelle. Un chien en surpoids, malade ou âgé mérite l'avis de

votre vétérinaire.

Comparer le prix par jour, pas le prix

du sac

✓

Peser la ration : le surpoids coûte cher

en santé

✓

Acheter en grand format ce qui se

conserve bien

✓

Compter les friandises dans la ration

du jour

✓

Chocolat, café, alcool✕

Raisin frais et raisins secs✕

Oignon, ail, poireau✕

Xylitol (bonbons et chewing-gums sans

sucre)

✕

Os cuits, qui peuvent se briser en

éclats

✕
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Votre tableau de budget
Imprimez cette page et remplissez-la avec vos propres chiffres : devis, tickets de caisse, factures du

vétérinaire.

POSTE PAR MOIS PAR AN

Alimentation

Soins vétérinaires courants

Assurance santé

Hygiène et toilettage

Équipement et jouets

Garde et pension

Réserve pour imprévus

Total

Check-list d'arrivée Pour aller plus loin

Retrouvez nos outils gratuits sur

toutoupia.fr :

Nos conseils sont gratuits et indépendants.

Ce guide est un document d'information générale. Les montants sont des ordres de grandeur indicatifs, qui varient selon la région, la

clinique, la race et l'âge du chien. Il ne remplace ni l'avis de votre vétérinaire ni les documents contractuels d'un assureur. © Toutoupia –

reproduction interdite sans autorisation.

Identification à mon nom

Carnet de santé et vaccins à jour

Vétérinaire choisi près de chez moi

Harnais, laisse, médaille

Couchage, gamelles, jouets

Même alimentation que chez l'éleveur

au début

Le calculateur de budget✓

Le simulateur de remboursement

d'assurance

✓

Le questionnaire pour choisir sa

formule

✓
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